
Tabla 13.6. Guía de administración de formas farmacéuticas orales por sonda nasoentérica. 
 

Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

ACENOCUMAROL (P) SINTROM® comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI Riesgo proceso reproductivo, seguir 
normas de precaución 

ACETAZOLAMIDA EDEMOX® comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI   

ACETILSALICÍLICO ÁCIDO   

ADIRO® comp 
Recubiertos  NO No triturar para no alterar el 

recubrimiento   Aspirina® Comp o sobres, 
Tromalyt® Cap 

ASPIRINA® comp Ambas Desleir en 15 - 20 ml de agua  SI   

TROMALYT® Cap Ambas 
Abrir, y sin triturar los 
microgránulos, dispersar en 10 
- 20 ml de agua o zumo 

SI 
No deben triturarse los 
microgránulos, son de liberación 
retardada 

ALPRAZOLAM  ALPRAZOLAM comp 
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Es posible la administración vía 

sublingual 

AMILASA/LIPASA/PROTEASA KREON® 
capgastrorresistentes Ambas Abrir y dispersar en 10 - 20 ml 

de bicarbonato sódico 1M SI 
No triturar los microgránulos, ya que 
presentan cubierta entérica. Puede 
obstruir la sonda. 

AMIODARONA   AMIODARONA® comp 
EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI 

Fotosensible, preparar justo antes de 
administrar. Administrar con 
alimentos para aumentar la 
tolerancia gastrointestinal. 

AMITRIPTILINA  
TRYPTIZOL® comp Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal. 

DEPRELIO® caps Ambas Abrir y dispersar en 10 - 20 ml 
de agua SI   
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

AMLODIPINO AMLODIPINO® comp 
EFG Ambas Desleir en 15 - 20 ml de agua  SI   

AMOXICILINA  

AMOXICILINA® caps 
EFG Ambas Abrir y diluir en 20 ml de agua SI Con alimentos disminuye la 

intolerancia gastrointestinal. 

AMOXICILINA® sobres 
EFG Ambas Disolver en 20 ml agua y 

administrar inmediatamente SI   

AMOXICICLINA® sol OR 
EFG Ambas Disolver en 20 ml agua y 

administrar inmediatamente SI   

AMOXICILINA / 
CLAVULÁNICO  

AMOXICILINA / 
CLAVULÁNICO® comp 
EFG 

Ambas Abrir y diluir en 20 ml de agua SI Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal. 

AMOXICILINA / 
CLAVULÁNICO® sobres 
EFG 

Ambas Disolver en 20 ml agua y 
administrar inmediatamente SI   

AMOXICILINA / 
CLAVULANICO® sol OR 
EFG 

Ambas Disolver en 20 ml agua y 
administrar inmediatamente SI   

ATENOLOL  ATENOLOL® comp EFG Ambas 
Pulverizar y 
dispersar en 
10 mL de agua 

SI 
Los alimentos disminuyen la 
biodisponibilidad. Administrar 
preferiblemente en ayunas. 

ATORVASTATINA ATORVASTATINA® 
comp EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI   

AZATIOPRINA (P) IMUREL® comp 
Recubiertos Ambas Utilizar únicamente la FM SI 

Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución. Con 
alimentos disminuye la intolerancia 
gastrointestinal. 
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

AZITROMICINA  

AZITROMICINA® comp 
recubiertos EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Con alimentos disminuye la 

intolerancia gastrointestinal. 

ZITROMAX® caps Ambas Disolver en 20 ml agua y 
administrar inmediatamente SI Con alimentos disminuye la 

intolerancia gastrointestinal. 

AZITROMICINA® susp 
OR EFG Ambas Disolver en 20 ml agua y 

administrar inmediatamente SI Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal. 

BACLOFENO LIORESAL® comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI Con alimentos disminuye su 
gastrolesividad. 

BICARBONATO SÓDICO BICARBONATO SÓDICO 
NM® sobres VNG Disolver en 50 ml de agua y 

administrar inmediatamente NO 

Es importante que se realice la 
disolución completa del polvo previa 
a la administración. Administrar al 
menos 1h después de la NE. 

BIPERIDENO  AKINETON® comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI 

Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal.  Las 
formas retardadas deben sustituirse 
con ajuste posológico 

BISOPROLOL  BISOPROLOL® comp 
recubiertos EFG Ambas Desleír en 10-20 ml de agua y 

administrar inmediatamente SI Administrar preferiblemente por las 
mañanas antes de la NE 

BROMAZEPAM  BROMAZEPAM® caps 
EFG Ambas Abrir y diluir en 20 ml de agua SI   

CALCIO CARBONATO MASTICAL® comp 
dispersables Ambas Desleír en 10-20 ml de agua y 

administrar inmediatamente NO Administrar al menos 1h después de 
la NE. 

CALCITRIOL ROCATROL®  caps 
blandas NO   NO 

Riesgo alto de obstrucción de la 
sonda. Valorar administración por 
otra vía (parenteral) 

CAPTOPRIL CAPTOPRIL® EFG comp Ambas Desleír en 10-20 ml de agua y 
administrar inmediatamente SI 

Los alimentos disminuyen la 
biodisponibilidad. Administrar 
preferiblemente en ayunas. 
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

CARBAMAZEPINA (P) CARBAMAZEPINA® 
comp EFG Ambas 

Dispersar en 20 ml de solución 
hidroalcohólica para favorecer 
solubilidad 

SI 

Evitar sondas de PVC por adsorción. 
Administrar en ayunas. 
Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución. Utilizar la 
FM como elección 

CARBIMAZOL NEO-TOMIZOL®  comp Ambas Desleir en 10 ml de agua SI Puede tardar 10 minutos en 
disolverse. 

CARVEDILOL CARVEDILOL® comp 
EFG Ambas Pulverizar y dispersar 

preferiblemente en médio ácido SI Administrar preferiblemente junto 
con la NE. 

CEFIXIMA 
DENVAR® caps VNG Abrir y diluir en 20 ml de agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 

de la NE, por su pH ácido. 

DENVAR® susp OR VNG   NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE, por su pH ácido. 

CEFUROXIMA-AXETILO 

ZINNAT®  comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI La trituración de los comprimidos 
disminuye la disponibilidad. 

ZINNAT®  sobres Ambas Disolver en 50 ml agua y 
administrar inmediatamente SI Administrar con alimentos para 

mejorar la biodisponibilidad. 

ZINNAT®  sol OR Ambas Diluir en 20 ml agua y 
administrar inmediatamente SI 

La alternativa preferente. 
Administrar con alimentos para 
mejorar la biodisponibilidad. 

CICLOFOSFAMIDA (P) GENOXAL®  comp 
recubiertos Ambas Dispersar en 20 ml de agua SI 

Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución. 
Preferiblemente no manipular el 
comprimido. Utilizar la FM. 

CICLOSPORINA (P) SANDIMMUN® cap       Cambiar a ciclosporina sol OR 
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

SANDIMMUN® sol OR VNG Diluir en 50 ml de agua y 
administrar inmediatamente SI 

Administrar con alimentos para 
mejorar la biodisponibilidad. No 
administrar por sondas de PVC, 
podría adherirse a la sonda. 

CIPROFLOXACINO  

CIPROFLOXACINO® 
comp recubierto EFG Ambas Desleír en 10-20 ml de agua SI 

Preferiblemente separar de la NE, 
especialmente de lácteos (al menos 
2h). 

CETRAXAL® susp OR Ambas Disolver en 20 ml agua y 
administrar inmediatamente SI 

Preferiblemente separar de la NE, 
especialmente de lácteos (al menos 
2h). 

CITALOPRAM  CITALOPRAM® comp 
recubierto EFG Ambas Dispersar en 10 ml de agua SI   

CLINDAMICINA  CLINDAMICINA® caps 
EFG Ambas Abrir y dispersar en 10 - 20 ml 

de agua SI Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal. 

CLOMETIAZOL   DISTRANEURINE® caps 
blandas NO 

Al extraer el contenido de la 
cápsula con una jeringa el 
líquido es muy denso y puede 
obstruir la sonda. 

NO Valorar sustitución por un 
equivalente terapéutico. 

CLONAZEPAM  (P) 

CLONAZEPAM® comp 
EFG Ambas Abrir y dispersar en 10 - 20 ml 

de agua SI Valorar sustituir por clonazepam 
gotas OR 

RIVOTRIL® gotas Ambas Diluir en 10 ml agua SI Riesgo proceso reproductivo, seguir 
normas de precaución 

CLONIDINA  CATAPRESAN® comp Ambas Desleír en 10-20 ml de agua SI   

CLOPIDOGREL  CLOPIDOGREL® comp 
recubiertos EFG Ambas Dispersar en 10 ml de agua SI Con alimentos disminuye la 

intolerancia gastrointestinal. 

CLORAMBUCILO (P) CLORAMBUCILO® comp 
recubiertos EFG Ambas Desleír en 10-20 ml de agua SI 

Seguir normas de precaución. 
Administrar preferiblemente en 
ayunas. 
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

CLORAZEPATO DIPOTÁSICO CLORAZEPATO® caps 
EFG 

VG de 
elección Desleir en 10 ml de agua SI No se recomienda la administración 

post-pilórica por escasa absorción. 

CLORPROMAZINA 

LARGACTIL® comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

NO 

Preferiblemente sustituir por las 
presentaciones en gotas OR o 
ampollas según la vía de 
administración. Administrar 1h antes 
o 2 h después de la NE. 

LARGACTIL® gotas OR VG de 
elección Diluir en 10 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 

de la NE. 

LARGACTIL® ampollas VPP de 
elección 

Administrar directamente sin 
diluir NO Administrar 1h antes o 2 h después 

de la NE. 

CLORTALIDONA  HIGROTONA® comp Ambas Triturar y dispersar en 10 ml de 
agua SI Con alimentos disminuye la 

intolerancia gastrointestinal. 

CLOXACILINA ORBENIN® caps y 
ANACLOSIL® caps Ambas Abrir y diluir en 20 ml de agua NO Administrar en ayunas 

COLCHICINA COLCHICINA SEID® 
comp 

VG. No hay 
suficiente 
información 
sobre la 
VPP 

Desleír en 10-20 ml de agua. 
No pulverizar   Riesgo proceso reproductivo, seguir 

normas de precaución 

COLESTIRAMINA 
EFENSOL® sobre, 
RESINCOLESTIRAMINA
® sobre 

Ambas Diluir en 150 ml de agua o 
zumo.  NO 

Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. Administrar 
separadamente de otros 
medicamentos para evitar que 
interfiera en su absorción. Puede 
obstruir la sonda. 

DABIGATRAN PRADAXA® caps NO   NO 
No se recomienda abrir la cápsula ya 
que aumenta la biodisponibilidad del 
principio activo. 
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

DEFLAZACORT 

ZAMENE® comp, 
DEZACOR® comp Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal. 

DEZACOR® gotas OR Ambas Diluir en 10 ml de agua SI Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal. 

DEXKETOPROFENO ENANTYUM® comprec Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI 

Es compatible con la NE, pero la 
presencia de alimentos puede 
retrasar la absorción. La 
administración con alimentos 
disminuye la intolerancia 
gastrointestinal. 

DEXAMETASONA DEXAMETASONA® 
comp EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI La presentación iny. puede ser 
administrada por vía OR. 

DEXCLORFENIRAMINA  

POLARAMINE® comp 
EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI 
Administrar en ayunas. De elección 
el uso de la solución OR o 
administrar la ampolla por vía OR. 

POLARAMINE® sol OR Ambas Disolver en 10 ml de agua SI   

DIAZEPAM  

DIAZEPAM® comp EFG Ambas Desleír en 10-20 ml de agua SI Con alimentos mejora la 
biodisponibilidad. 

DIAZEPAM® gotas OR Ambas Administrar directamente sin 
diluir SI 

Se recomienda evitar sondas de 
PVP. Administrar directamente, al 
diluirse aumenta la 
biodisponibilidad. 

DIGOXINA DIGOXINA KERN® comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI (NO 
compatible si NE 
con fibra) 

Preferiblemente utilizar la 
suspensión OR, ya que puede 
alterarse la farmacocinética del 
comprimido. 
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

DILTIAZEM  

DILTIAZEM® comp EFG Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI 
Utilizar como alternativa a las 
formas retardadas con ajuste 
posológico 

DILTIAZEM RETARD® 
caps de lib prolongada Ambas Abrir y dispersar en 10 ml de 

agua SI 
No deben triturarse los 
microgránulos, son de liberación 
retardada 

DOMPERIDONA  

DOMPERIDONA® comp 
recubiertos EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

NO Administrar 15 minutos antes de la 
NE 

DOMPERIDONA 
GAMIR® caps Ambas Abrir y dispersar en 10 ml de 

agua NO Administrar 15 minutos antes de la 
NE 

MOTILIUM®  Susp OR Ambas Administrar directamente sin 
diluir NO Administrar 15 minutos antes de la 

NE 

DONEPEZILO 

DONEPEZILO® comp 
recubiertos Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI   

ARICEPT® FLAS 
compbucodispersables Ambas Desleír en 10-20 ml de agua SI Si el paciente lo tolera, administrar 

de forma bucodispersable 

DOXAZOSINA 

DOXAZOSINA® comp 
EFG Ambas Desleir en 15 - 20 ml de agua  SI   

DOXAZOSINA® comp de 
liberación retardada EFG       

Se recomienda valorar intercambio a 
la presentación de liberación 
inmediata, ajustando la posología. 

DOXICICLINA 
DOXICICLINA® cap EFG Ambas Abrir y dispersar en 10 ml de 

agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. 

VIBRACINA ® sol OR Ambas   NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. 



 9 

Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

ENALAPRIL ENALAPRIL® comp EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

ESPIRONOLACTONA (P) ESPIRONOLACTONA® 
comp EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI 

Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución. Si hay 
posibilidad, solicitar la FM. 

ETAMBUTOL  MYAMBUTOL® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal. 

FAMOTIDINA  FAMOTIDINA® comp 
recubiertos EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

FENITOINA (P) 

SINERGINA® comp       Preferiblemente administrar la 
solución OR 

EPANUTIN® caps   Abrir y dispersar en 10 - 20 mil 
de agua   Preferiblemente administrar la 

solución OR 

EPANUTIN® Sol OR (M. 
Extranjero) Ambas Diluir en 25 -30 ml de agua  NO 

Seguir normas precaución 
peligrosos. Administrar 2h antes o 
2h después de la NE. Lavar la sonda 
con 30 ml de agua tras la 
administración. 

FENOBARBITAL  LUMINAL® comp, 
LUMINALETAS® comp Ambas Abrir y dispersar en 10 - 20 ml 

de agua SI   

FITOMENADIONA KONAKION® Amp/Vial Ambas Diluir en 5 ml de agua  SI Fotosensible, preparar justo antes de 
administrar.  

FLECAINIDA  FLECAINIDA® comp 
EFG Ambas Desleir en 15 - 20 ml de agua  NO El inyectable puede administrarse 

por via OR, sin diluir. 
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

FLUCONAZOL (P) 

FLUCONAZOL® caps 
EFG Ambas Abrir y dispersar en 10 - 20 mil 

de agua   Riesgo proceso reproductivo. Seguir 
normas de precaución. 
Preferentemente usar la solución 
OR. 

DIFLUCAN®  Sol OR Ambas 
La sonda puede obstruirse, se 
recomienda diluir en 100 ml de 
agua 

SI 

FLUOXETINA 

FLUOXETINA® comp 
dispersables EFG Ambas Dispersar en 20 ml de agua SI   

FLUOXETINA® caps EFG Ambas Abrir y dispersar en 10 - 20 ml 
de agua SI   

FLUOXETINA® Sol OR 
EFG Ambas Diluir en 100 ml de agua SI   

FÓLICO ÁCIDO  ACFOL® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Elevada inestabilidad, administrar 
inmediatamente. 

FOLINATO CÁLCICO  LEDERFOLIN® comp Ambas Desleir en 15 - 20 ml de agua  SI Elevada inestabilidad, administrar 
inmediatamente. 

FOSFOMICINA 

FOSFOCINA® caps Ambas Abrir y dispersar en 10 - 20 ml 
de agua SI 

Aunque es compatible con la NE, se 
recomienda administrar 1h antes o 2 
h después de ésta. 

FOSFOCINA® sol OR Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI 
Aunque es compatible con la NE, se 
recomienda administrar 1h antes o 2 
h después de ésta. 

FOSFOMICINA® EFG 
sobres Ambas Disolver en 20 ml agua y 

administrar inmediatamente SI 
Aunque es compatible con la NE, se 
recomienda administrar 1h antes o 2 
h después de ésta. 

FUROSEMIDA  FUROSEMIDA® comp 
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI 

Administrar en ayunas. Para la VPP, 
valorar la administración OR de la 
ampolla de SEGURIL® 
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

GABAPENTINA GABAPENTINA® caps 
EFG  Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

GEMFIBROZILO GEMFIBROZILO® Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. 

GLIBENCLAMIDA GLUCOLON® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. 

HALOPERIDOL 

HALOPERIDOL® EFG 
comp 

Ambas. De 
elección en 
VPP 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE.  

HALOPERIDOL®  gotas 
OR VG Diluir en 10 ml de agua NO 

Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. Evitar en VPP, puede 
precipitar debido a su bajo pH. 

HIDRALAZINA HYDRAPRES® comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

NO Administrar a1h antes de la NE. 

HIDROCLOROTIAZIDA HIDROCLOROTIAZIDA
® comp EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI 

Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal y 
aumenta la biodisponibilidad. 

HIDROCORTISONA HIDROALTESONA® 
comp Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal. 

HIDROXICARBAMIDA (P) 

HYDREA® capsulas Ambas Abrir y dispersar en 10 - 20 mil 
de agua SI Se recomienda valorar la utilización 

de una FM. 

SYKLOS® comp 
recubiertos Ambas 

Disolver inmediantamente 
antes de su uso en una 
cucharilla 

SI 

Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución. Se 
recomienda valorar la utilización de 
una FM. 

HIDROXIZINA HIDROXIZINA 
QUIALIGEN® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

IBUPROFENO 

IBUPROFENO® comp 
recubiertos EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI   

IBUPROFENO® sol OR Ambas Diluir en 100 ml de agua SI Elevada osmolaridad y viscosidad. 

ISONIAZIDA / PIRIDOXINA  CEMIDON® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. 

ITRACONAZOL ITRACONAZOL® EFG 
caps VG 

Abrir y dispersar en 10 - 20 mil 
de agua. No trturar los 
microgránulos. 

SI 

Adminstrar inmediatamente después 
de la NE. Separar de antiácidos al 
menos 2h. Riesgo de obstrucción de 
la sonda si es fina. 

IVABRADINA IVABRADINA® EFG 
comp VG 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua  

SI   

LABETALOL  LABETALOL® comp EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

LACOSAMIDA  
VIMPAT® sol 

Ambas 
Diluir 20 ml agua 

SI   
VIMPAT® comp Desleir en 15-20 ml agua 

LACTULOSA  DUPHALAC® sol Ambas VG: Diluir en 15 ml agua                                      
VPP: Diluir en 100 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 

de la NE. 

LAMOTRIGINA  LAMOTRIGINA® comp 
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Alternativa: comprimidos 

dispersables 

LEVETIRACETAM  LEVETIRACETAM® sol 
OR VG Sin diluir SI   
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Principio Activo Nombre Comercial 

Vía de 
administra
ción: 
Gástrica / 
Post 
pilórica 

Recomendaciones  Compatibilidad 
con NE Observaciones/Alternativas 

LEVETIRACETAM® 
comprec VPP Desleir en 15-20 ml agua 

LEVODOPA/CARBIDOPA SINEMET® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO 
Administrar 1 h antes o 2 h después 
de la NE.  Alternativa a formas 
retard y ajuste posológico 

LEVOFLOXACINO  LEVOFLOXACINO® 
comp EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 

de la NE. 

LEVOMEPROMAZINA 

SINOGAN® comprec Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO Se recomienda utilizar la alterativa, 
gotas OR. 

SINOGAN® gotas OR Ambas Diluir en 10 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE.  

SINOGAN® amp Ambas Diluir en 10 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE.  

LEVOTIROXINA LEVOTIROXINA® comp 
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 

de la NE. 

LINEZOLID 
LINEZOLID® comp EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI   

ZYVOXID® sol OR Ambas Diluir en 10 ml agua SI   

LOPERAMIDA  LOPERAMIDA® caps Ambas Abrir y diluir en 20 ml agua SI   

LORAZEPAM  LORAZEPAM® comp 
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

LORMETAZEPAM  LORMETAZEPAM® 
comp EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 

de la NE. 
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LOSARTAN  LOSARTAN® comprec  
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

MAGNESIO 
MAGNESIOBOI® comp Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI   

MAGNESIO NM®  sobres Ambas Diluir en 10 - 20 ml agua SI   

MEMANTINA MEMANTINA® comp  
recubiertos EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI   

METADONA METADONA S.A.S Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

MERCAPTOPURINA (P) 

XALUPRINE® susp OR 

VG 

Diluir presentación líquida en 
15-20 ml agua 

NO 

Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución                                                             
Administrar 1 h antes ö 2 h después 
de la NE 

MERCAPTOPURINA® 
comp   Alternativa presentación líquida o 

FM 

METAMIZOL  
METAMIZOL® caps VG Abrir y diluir en 20 ml agua 

SI 
Ajustar posología según vía de 
administración y presentación de 
elección METAMIZOL® iny VPP Diluir en 20 ml agua 

METFORMINA METFORMINA® comp  
recubiertos EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI   

METILDOPA  ALDOMET® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. 
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METOCLOPRAMIDA  
PRIMPERAM® sol OR 

VG de 
elección 

Diluir 10-20 ml agua 
NO Administrar 1h antes o 2 h después 

de la NE. 
PRIMPERAM® comp   

METRONIDAZOL 
FLAGYL® susp OR 

Ambas 

VG: Sin diluir  VPP: Diluir 20 
ml agua 

SI Utilizar de elección la susp OR 
FLAGYL® comp Desleir en 15-20 ml agua 

MIANSERINA  LANTANON® comprec Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

MICOFENOLATO MOFETILO 
(P) 

CELLCEPT® susp OR 
Ambas 

Sin diluir o diluido en 50 ml 
agua   Medicamento peligroso. Seguir 

normas de precaución                                                           
Administrar 1 h antes ó 2 h después 
de la NE 

MICOFENOLATO MOF® 
cáps Abrir, dispersar en en G5% NO 

MICOFENOLATO MOF® 
comp NO     Sustituir por cápsulas o susp OR 

MIDAZOLAM 
DORMICUM® comp Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

NO   

MIDAZOLAM® vial EFG VPP de 
elección Diluir en 5-10 ml de agua NO   

MIRTAZAPINA MIRTAZAPINA® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Alternativa: compbucodispersable 

MISOPROSTOL  CYTOTEC® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   
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MORFINA  SEVREDOL® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO 
Alternativa  sol OR, diluido 10 ml 
agua Administrar 1 hora antes ó 2 h 
después NE 

MOXIFLOXACINO MOXIFLOXACINO® 
comp EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 

de la NE. 

NIMODIPINO NIMODIPINO® comp 
EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. 

NITROFURANTOINA   FURANTOINA® comp VG  Desleir en 15-20 ml agua NO 
Alternativa: Furantoína sol OR                               
Administrar 1 h antes o 2 h después 
de la NE 

NORFLOXACINO  NORFLOXACINO® comp 
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO   

OLANZAPINA 

OLANZAPINA FLAS® 
compbucodispersables EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI De elección. 

OLANZAPINA® comp  
EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Desleir en 15-20 
ml agua 

SI   

OMEPRAZOL  OMEPRAZOL® 
capsgastrorresistentes EFG Ambas 

VG: No triturar. Abrir , 
dispersar gránulos en medio 
vaso de agua ó G 5%. 
VPP: Triturar gránulos y 
dispersar en 10 ml Bicarbonato 
sódico 1 M 

SI 

Puede obstruir sonda                                                      
Alternativa: Omeprazol susp ORFM. 
Alternativa: otros IBPs en 
compbucodispersables 

ONDANSETRON  ONDANSETRON® comp 
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Sustituir por compbucodispersables 

OXIBUTININA  DITROPAN® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   
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PARACETAMOL  
PARACETAMOL® sol OR 

Ambas 
Diluir 30 ml agua SI   

PARACETAMOL® comp     Sustituir por sol OR 

PAROXETINA (P) PAROXETINA® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI 

Riesgo proceso reproductivo. Seguir 
normas de precaución.  Alternativa 
Paroxetina gotas OR previamente 
diluida 

PIRAZINAMIDA  PIRAZINAMIDA® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua     

PIRIDOSTIGMINA  MESTINON® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

PIRIDOXINA  BENADON® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

POLIESTIRENSULFONATO 
CÁLCICO 

RESINCALCIO® polvo 
para susp OR Ambas Diluir en 100 ml de agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 

de la NE. 

POTASIO POTASION® Cap Ambas Abrir y diluir en 10 ml de agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. 

PRASUGREL EFIENT® comprec Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI   

PRAVASTATINA  PRAVASTATINA® comp 
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

PREDNISONA  PREDNISONA® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Valorar sustituir por Prednisolona 
sol OR con ajuste posológico 

PREGABALINA  PREGABALINA® caps 
EFG Ambas Abrir y Diluir 20 ml agua SI Alternativa Pregabalina sol OR 
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PRIMIDONA  MYSOLINE® comp VG  Desleir en 15-20 ml agua NO   

PROCARBAZINA (P) NATULAN® caps Ambas Abrir y Diluir 20 ml agua NO Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución 

PROPRANOLOL  PROPRANOLOL® comp 
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Alternativa Propranololsusp OR FM 

QUETIAPINA  QUETIAPINA® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

RIFAMPICINA  

RIFALDIN® susp 

Ambas 

Diluir 10-20 ml agua 

NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. RIFALDIN® caps Abrir y Diluir 20 ml agua 

RIFALDIN® comp Desleir en 15-20 ml agua 

RIFAXIMINA  SPIRAXIN® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

RILUZOL  RILUTEK® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. 

RIVAROXABAN XARELTO® comprec VG 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI Con alimentos disminuye la 
intolerancia gastrointestinal. 

SERTRALINA SERTRALINA® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Alternativa: Besitran gotas 

SEVELAMER RENAGEL® comprec Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI   
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RENVELA® sol OR Ambas Disolver en 30 ml de agua SI   

SIMVASTATINA  SIMVASTATINA® comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI   

SULFADIAZINA SULFADIAZINA® comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI   

SULFAMETOXAZOL/ 
TRIMETOPRIMA  
(COTRIMOXAZOL) 

SEPTRIM PED® susp 

Ambas  

Diluir con 100 ml agua 

NO 
De elección, administrar VPP                                
Administrar 1 h antes ó 2 h después 
de la NE SEPTRIM® comp 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SULFASALAZINA SALAZOPYRINA® comp Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI   

SULPIRIDA SULPIRIDA® caps EFG Ambas Abrir y Diluir 20 ml agua NO Administar 1 hora antes ó 2 h 
después de la NE 

TACROLIMUS (P) 

MODIGRAF® sol OR Ambas Diluir en 10 ml agua SI Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución 

PROGRAF® caps       
Sustituir por presentación líquida                                  
Formas retardadas deben sustituirse 
por solución con ajuste posológico 

TAMOXIFENO (P) TAMOXIFENO® comp 
EFG NO   SI   

TIAMINA  BENERVA® comp con 
película Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI Alternativa Benervainyó Tiamina 25 
mg/ml FM 
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TIAPRIDA  

TIAPRIZAL® gotas 
Ambas 

Sin diluir SI   

TIAPRIZAL® amp Diluir 20 ml agua SI   

TIAPRIZAL® comp       Preferiblemente sustituir por gotas o 
iny 

TIOGUANINA (P) TIOGUANINA® comp Ambas Dispersar  SI Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución 

TOCOFEROL AUXINA E® cap blanda Ambas 
La extracción del líquido con 
una jeringa puede producir 
pérdida del principio activo. 

SI Valorar sustitución por la ampolla, 
por vía IM.  

TOLVAPTAN TOLVAPTAN® comp 
EFG VG 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI 
Se desconoce la absorción por VPP. 
Administrar preferentemente con la 
NE, por la mañana. 

TOPIRAMATO (P) TOPAMAX® comp Ambas Desleir (aprox 10 min) SI 
Riesgo proceso reproductivo. Seguir 
normas precaución.                                                           
Riesgo obstrucción sonda                             

TRAMADOL  TRAMADOL® comp EFG Ambas Abrir y Diluir 20 ml agua SI   

TRANEXAMICO ÁCIDO  
AMCHAFIBRIN® iny Ambas VG: sin diluir                                                               

VPP: Diluir 20 ml agua SI   

AMCHAFIBRIN® comp NO   NO Sustituir por inyectable ajustando 
posología 

TRAZODONA  DEPRAX® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   
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TRIFLUSAL  DISGREN® caps Ambas Abrir y diluir en 20 ml agua SI   

URSODESOXICÓLICO ÁCIDO 

ADISOCOL® comp EFG Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI 
El principio activo es fotosensible, 
administrar inmediatamente después 
de preparar. 

URSOBILANE® caps Ambas Abrir y diluir en 20 ml agua SI 
El principio activo es fotosensible, 
administrar inmediatamente después 
de preparar. 

VALGANCICLOVIR (P) 
VALCYTE® jarabe Ambas Diluir en 10 ml agua SI Medicamento peligroso. Seguir 

normas de precaución 

VALCYTE® comp NO   NO Sustituir por jarabe ajustando 
posología 

VALPROICO ÁCIDO (P) 
DEPAKINE® jarabe Ambas VG: Diluir 20 ml agua                                             

VPP: Diluir 80 ml agua SI Riesgo proceso reproductivo. Seguir 
normas precaución                                  

DEPAKINE® comp NO   NO Sustituir por  jarabe ajustando 
posología 

VENLAFAXINA  VENLAFAXINA® comp 
EFG Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI Es la alternativa a la Venlafaxina lib 

modificadas ajustando posología 

VERAPAMILO MANIDON® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua SI   

VORICONAZOL (P) 

VORICONAZOL® comp 
EFG Ambas 

Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

NO 

Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución. Sustituir 
preferentemente por la suspensión 
OR, ajustando posología. 

VFEND® susp OR Ambas Diluir en 20 ml de agua y 
adninistrar NO Medicamento peligroso. Seguir 

normas de precaución 
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WARFARINA (P) ALDOCUMAR® comp Ambas Desleir en 15-20 ml agua NO 
Medicamento peligroso. Seguir 
normas de precaución. Administrar 
1h antes o 2 h después de la NE. 

ZOLPIDEM  ZOLPIDEM® comp EFG Ambas Desleir 10-20 ml agua NO Administrar 1h antes o 2 h después 
de la NE. 

ZONISAMIDA (P) ZONEGRAN® caps Ambas Abrir y dispersar en 20 ml agua SI 

Riesgo proceso reproductivo. Seguir 
normas precaución.                                                           
Preferiblemente no manipular la 
cápsula. Utilizar la FM. 

ZUCLOPENTIXOL CLOPIXOL® comprec Ambas 
Triturar hasta polvo 
homogéneo y Diluir en 15-20 
ml agua 

SI   

SIGLAS: VG: gástrico, VPP: post-pilórico, P: Peligroso, FM: Fórmula Magistral, NE: Nutrición Enteral, OR: oral, G5%: suero glucosado 5% 

 
 


