
Anexo 2.e. Módulos nutricionales más empleados en el ámbito hospitalario. 

 

AGUA GELIFICADA 

NOMBRE 
COMERCIAL EMPRESA PRINCIPIO ACTIVO PRESENTACIÓN SABOR 

Resource Agua 
Gelificada Nestlé Bebida saborizada 

textura gel Tarrina 125 g Con azúcar: Manzana y pera, Limón, 
Melocotón 

Vegenat-3 Agua 
gelificada Vegenat Bebida saborizada 

textura gel Tarrina 125 g Sin azúcar: Granada, Naranja, 
Pomelo 

 

ESPESANTE 

NOMBRE COMERCIAL EMPRESA PRINCIPIO ACTIVO PRESENTACIÓN SABOR 

Multi-thick Abbott Almidón de maíz 
modificado Lata 250 g Neutro 

Thick&Easy Fresenius Kabi Almidón de maíz 
modificado, Maltodextrina Bote 225 g/Sobre 9 g Neutro 

Resource Espesante Nestlé Almidón de maíz 
modificado, Maltodextrina 

Bote 227 g-400 g 
(n)/Sobre 6.4 g Neutro/Naranja 

Nutilis Clear Nutricia Maltodextrina, goma 
xantana, goma guar Bote 175 g Neutro 

NutilisPowder Nutricia Almidón, fibra soluble Bote 300 g/sobre 12 g Neutro 

Espesante NM  Nutrición 
Médica 

Almidón de maíz 
modificado 6.5 g/300 g Neutro 

Nutavant Espesante PersanFarma Almidón de maíz 
modificado Bote 250 g Neutro 

Espesante VEGENATmed Vegenat Almidón modificado Bote 400 g/sobre 9 g Neutro 

VEGENATmedespesantinstant Vegenat Almidón saborizado Doypack 300 g Naranja, limón 

 

 

FIBRA 

NOMBRE COMERCIAL EMPRESA PRINCIPIO ACTIVO PRESENTACIÓN SABOR 

Stimulance Nutricia MF6 (60/40) Bote 400 g/Sobre 12.6 g Neutro 

VEGENATmed Fibra Plus Vegenat Inulina (50%) FOS (50%) Sobre 6 g Neutro 

 

 

MCT 

NOMBRE COMERCIAL EMPRESA PRINCIPIO ACTIVO PRESENTACIÓN SABOR 

MCT NM vial Nutrición Médica Triglicéridos de cadena media Frascos de 20 mL Neutro 

Aceite MCT Nutricia Triglicéridos de cadena media 500 ml  Neutro 

 

 

 



MÓDULOS HIDRATOS 

NOMBRE COMERCIAL EMPRESA PRINCIPIO ACTIVO PRESENTACIÓN SABOR 

ResourceDextrineMaltose Nestlé Dextrinomaltosa Estuche 500 g Neutro 

Fantomalt Nutricia Dextrinomaltosa Bote 400 g Neutro 

DextrinomaltosaNM Nutrición Médica Dextrinomaltosa Bote 500 g Neutro 

Galactosa NM Nutrición Médica Galactosa Sobre 10 g Neutro 

 

MÓDULOS PROTEICOS 

NOMBRE COMERCIAL EMPRESA PRINCIPIO ACTIVO PRESENTACIÓN SABOR 

Abound Abbott Glutamina, Arginina, CaHMB Sobre 24 g Naranja 

FresubinProteinPowder Fresenius Kabi Proteína de suero lácteo Bote 300 g/Sobre 11.5 g Neutro 

KabiGlutamine Fresenius Kabi L-Glutamina Sobre 20 g Neutro 

Kabi Proteína Fresenius Kabi Proteína de suero lácteo Bote 300 g Neutro 

ResourceInstantProtein Nestlé Proteína de leche, Lecitina 
de soja Bote 400-800 g Neutro 

ResourceArginaid Nestlé L-Arginina Sobre 7 g Neutro 

Resource Glutamina Nestlé L-Glutamina Sobre 5 g Neutro 

Adamin G Nutricia L-Glutamina Sobre 5 g Neutro 

Protifar Nutricia Proteína Sérica, Caseína Bote 225 g Neutro 

Aa Esenciales NM Nutrición 
Médica Aminoácidos esenciales Sobre 5 g Neutro 

Aa Mezcla NM Nutrición 
Médica Aminoácidos condicionales Sobre 5 g Neutro 

Aa Ramificados NM Nutrición 
Médica Aminoácidos ramificados Caja 5 g, Bote 500 g Neutro 

Arginina NM Nutrición 
Médica L-Arginina Sobre 7 g/7.84 g Neutro/ 

Naranja 

Glutamina NM Nutrición 
Médica L-Glutamina Bote 450 g/Vial 40 mL/Sobre 

10 g Neutro 

Proteplus NM Nutrición 
Médica Aislado de proteína de suero Sobre 20 g Neutro 

Proteína VEGENATmed Vegenat Proteína de leche Doypack 200 g/Sobre 10g Neutro 

Glutamina 
VEGENATmed Vegenat L-Glutamina Sobre 5 g Neutro 

Arginina VEGENATmed Vegenat L-Arginina Sobre 7 g Neutro 

 

 

SIN LACTOSA 

NOMBRE COMERCIAL EMPRESA PRINCIPIO ACTIVO PRESENTACIÓN SABOR 

ResourceSinlacInstant Nestlé Preparado lácteo sin lactosa Sobre 26 g Leche 

 


